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UFSCar marca presença em seminário da Andifes sobre saúde nas universidades
federais

A partir de uma proposta da Reitoria da UFSCar, a Associação
Nacional dos Dirigentes das Instituições Federais de Ensino Superior
(Andifes), realizou o seminário "Cuidando da Saúde de Todos na
Universidade Federal", com o objetivo de debater sobre a saúde
mental na comunidade acadêmica e, principalmente, mecanismos
conjuntos de avaliação e acompanhamento de indicadores em saúde
mental da rede de universidades federais. A gravação do seminário
está disponível no canal oficial da Andifes. Assista!
Na ocasião, a Vice-Reitora, Maria de Jesus Dutra dos Reis, docente
do Departamento de Psicologia (DPsi), ministrou a palestra "Saúde

Mental na Pandemia: novo cenário, problema antigo", apresentando elementos sobre saúde mental, com
destaque para informações gerais e indicadores da UFSCar, incluindo alguns dados de pesquisas que
mostravam indicadores de cuidado em comunidades universitários durante 2019, antes mesmo do início da
pandemia.
A vice-reitora destacou a importância de construirmos um conceito unificado do que entendemos como saúde
mental e o papel das universidades na promoção da saúde, na qualidade de vida e na prevenção; a importância
de acumularmos evidências sobre o fenômeno nas universidades federais, indicadores comuns e específicos,
identificação de ações eficazes e eficiente, entre outros. Destacou que a Saúde Mental é uma questão crucial
para toda comunidade das universidades, abarcando seus membros discentes, técnicos-administrativos,
docentes e terceirizados. 
Na sequência ocorreu a preleção de Maria Rita de Assis César, docente e coordenadora nacional do Fórum
Nacional de Pró-Reitores de Assuntos Comunitários e Estudantis (FONAPRACE). A Pró-Reitora de Assuntos
Estudantis da UFPR também apresentou um relato geral das condições de vulnerabilidades e cuidados em
saúde, registrados continuamente nas reuniões do Fórum Nacional que coordena. Ambas as palestrantes
destacaram a importância da construção de uma luta em parceria e fortalecendo os aparelhos do Sistema
Único de Saúde (SUS) dos territórios onde as instituições federais estão inseridas. Saiba mais no Diário da
Reitoria.
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UFSCar inicia ações de manejo de área de vegetação do Campus São Carlos

A partir do projeto de extensão para o manejo e conservação da
biodiversidade das áreas de vegetação da Universidade, elaborado
pela Secretaria Geral de Gestão Ambiental e Sustentabilidade (SGAS)
e fruto e uma das frentes de trabalho do Comitê Gestor Emergencial
para as áreas de vegetação nos campi, criado para coordenar os
esforços relacionados à avaliação de impacto e aos
encaminhamentos necessários envolvendo o incêndio na área de
vegetação do Campus São Carlos em setembro de 2021, a UFSCar,
através da Fundação de Apoio Institucional ao Desenvolvimento
Científico e Tecnológico (FAI), acaba de assinar o contrato para a

limpeza da área atingida pelo incêndio.
Com a aprovação do processo de chamamento público, a empresa vencedora do processo licitatório - a que
apresentou a melhor proposta de compra do material e menor tempo para a realização do serviço, fará a
limpeza da área, 98,5 hectares, que abriga os talhões de produção comercial de eucaliptos atingidos pelo
incêndio. A remoção do material visa garantir a segurança da área, uma vez que as árvores atingidas pelo fogo
estão com risco de queda, e prevenir novos incêndios. A limpeza não atinge as áreas de vegetação nativa do
Cerrado, pois estas não foram afetadas. Os recursos adquiridos com a venda dos eucaliptos, serão utilizados
para a recuperação da área atingida pelo incêndio, e para   outras ações do projeto de extensão como a
construção do novo tablado da Trilha da Natureza, manutenção dos aceiros e melhoria das condições de
visitação. Leia a matéria na íntegra no Diário da Reitoria.
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ConsUni delibera pelo fim da obrigatoriedade do uso de máscara na UFSCar

O Conselho Universitário (ConsUni) deliberou, nesta terça-feira (8/11),
pelo fim da obrigatoriedade do uso de máscaras nas áreas internas
dos campi da UFSCar (o documento está disponível neste link). O uso
nas áreas internas passa agora a ser apenas recomendado. Nas
áreas externas dos campi, o uso de máscaras já não era mais
obrigatório. A decisão segue a orientação do Comitê Gestor da
Pandemia (CGP) e estabelece ainda que a obrigatoriedade do uso de
máscara permanece em vigor nas Unidades de Atendimento à Saúde
da Instituição (DeAs, DeACE, USE, SerPM, SerMT), tendo em vista,
especialmente, a responsabilidade e o cuidado com o usuário

atendido. No caso da Unidade de Atendimento à Criança (UAC), o CGP recomenda fortemente a manutenção
do uso de máscaras, devido à não vacinação de crianças de até 3 anos e aos indicadores epidemiológicos que
apontam que, atualmente, 25% da mortalidade por Covid-19 está relacionada a esse grupo populacional.  O
Núcleo Executivo de Vigilância em Saúde (NEVS) organizará orientações de condutas recomendadas no
cuidado epidemiológico da Covi-19 nesse novo contexto institucional.
A Vice-Reitora e presidente do CGP, Maria de Jesus Dutra dos Reis, informou que o CGP propôs mais esse
avanço nas ações de cuidado relativas à pandemia com base na avaliação do NEVS sobre o cenário atual.
Houve redução de número de casos, conforme revelam as testagens realizadas com a comunidade interna, e
mudanças nas condições externas, já que o uso da máscara deixou de ser obrigatório nas regiões onde estão
instalados os campi da UFSCar.
"Após esses dois anos de pandemia e de todas as medidas que implementamos para proteger a comunidade,
com o alto índice de imunização da comunidade, entendemos que o momento nos permite descentralizar o
cuidado, de forma que a decisão do uso seja individual. Seguiremos com as ações de cuidado, como a
testagem, e o monitoramento dos casos suspeitos e positivos. A comunidade já mostrou sua responsabilidade
com os cuidados e a prevenção, e sabemos que seguirá atenta às recomendações quanto à Covid-19", disse.
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UFSCar recebe mais um mutirão do projeto 'Cadê Você?'

No último sábado, o Campus Lagoa do Sino recebeu o mutirão do projeto "Cadê Você?", realizado pelo Instituto
Mara Gabrilli (MG). Por meio da ação, uma equipe multidisciplinar ofereceu atendimento a mais de 100 pessoas
com deficiência encaminhadas pelas prefeituras das cidades de Buri e Campina do Monte Alegre. Na ocasião,
foi realizada uma avaliação das condições de vida, situação socioeconômica e acessibilidade dos participantes.
Com o levantamento das informações sobre os principais serviços existentes, será possível mapear as
demandas e criar estratégias para fortalecer a rede de cuidados e serviços básicos disponibilizados para essa
população.
No dia 19 de novembro, o projeto estará no Campus Araras. Já no dia 3 de dezembro, será a vez do Campus
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Sorocaba receber a iniciativa. Pacientes em processo de diagnóstico
ou com alguma suspeita de deficiência ou transtorno do
neurodesenvolvimento (autismo, TDAH, dislexia, etc.) e pessoas com
deficiência já diagnosticada, que estejam em situação de
vulnerabilidade social, sem receber atendimentos nas áreas da saúde,
educação, trabalho e assistência social, podem participar. O mutirão
também já foi realizado no Campus São Carlos, em setembro.
Convidados da Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE) de Buri, professores de Campina do Monte Alegre, assim
como representantes das áreas de Assistência Social e Saúde dos

municípios também estiverem presentes e tiveram a oportunidade de conhecer a metodologia abordada no
projeto, além de dialogar sobre políticas públicas. No domingo pela manhã, o Cadê Você retornou à UFSCar
para uma oficina de Troca de Saberes com profissionais da Rede de serviços, na qual foram discutidos o
cuidado ofertado, perspectivas e ações para o território.
Além de oferecer suporte e instrução para que essas pessoas conheçam os seus direitos e tenham acesso a
eles, o projeto "Cadê Você?" - pioneiro e já realizado há uma década - tem como objetivo resgatar a autonomia
e promover a dignidade das pessoas com deficiência. A iniciativa conta com uma equipe multidisciplinar
composta por assistentes sociais, advogado, psicólogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais e
fonoaudiólogos.
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Vestibular indígena 2023 em parceria com a Unicamp é destaque em Na Pauta

O vestibular indígena 2023 da UFSCar, em parceria com a Unicamp,
foi o tema de destaque de Na Pauta #81 que recebeu a Tainá Veloso
Justo, coordenadora da Coordenadoria de Ingresso na Graduação e
Thaís Juliana Palomino, coordenadora da coordenadoria de
Acompanhamento Acadêmico e Pedagógico para Estudantes, para
falarem sobre os prazos do processo seletivo, quem pode se
inscrever e como, sobre a parceria com a Unicamp e a importância do
vestibular indígena para as ações afirmativas na UFSCar.  Assista ao
Na Pauta #81! O programa "Na Pauta" pode ser assistido
semanalmente, às terças-feiras, às 14h15, nos canais UFSCar Oficial

do Facebook e YouTube.
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